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Bornin sem kerfio tyndi

Pegar hann strauk i fyrsta skipti fannst hann eftir tvo sélarhringa. iskaldur og sokkalaus i frostinu. mbl.is/Hari
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Hann er ekki fikill p6 svo hann hafi fiktad vid fikniefni i nokkur ar en hann er utskufadur af 68rum hop-
um en peim sem eru i fikniefnum og jafnvel glaepum. beirra sem geta notfeert sér hann. Erfidleikar
hans na allt aftur til priggja eda fjogurra ara aldurs.

Hann er 17 ara gamall og greindur med 6daemigerda einhverfu, motpréardskun, blandadar sértaekar
proskaraskanir, ADHD og almenna kvidardskun.

Snemma i barnaesku var hann farinn ad syna erfida hegdun, skapofsa, atti erfitt med finhreyfingar,
skilning, takmork og tjaningu. Samt var hann gladlyndur, opinn og félagslyndur. Hann sétti i félagsskap
annarra barna en kunni ekki moérkin. Hann gerdi allt til pess ad fa athygli fra fullordnum og bérnum og
hikadi ekki vid ad beita ofbeldi ef svo bar undir.

Hann tok dét af 66rum bérnum an pess ad skilja ad eitthvad veeri athugavert vid pad. Kunni ekki ad
taka tillit og var mjog klunnalegur og klaufskur bzedi i likamstjaningu og i tali. En hann taladi mikid, lika
yfir adra. Hafdi hatt og var med laeti og lataleeti, segir modir hans.

Hann atti pad mikid til ad eigna sér nyja bestu vini og an pess ad hitt barnid syndi honum neinn dhuga
pa var hann buinn ad akveda ad vidkomandi veeri besti vinur hans. ,Pad kom ymislegt upp a og vid
vorum oft mjog ovinseel,“ segir huan.

ba fengu hamstrarnir nytt heimili

Hun lysir pvi pegar hann eignadist tvo hamstra pegar hann er sex eda sjo ara: ,Hann atti tvo litla
hamstra i buri & pessum tima. Einu sinni a dag tokum vid pa ur burinu og hann fékk ad halda a peim og
strjuka i stutta stund a medan ég var hja honum. Oftar en einu sinni kreisti hann pa allt of fast. Svo
gerdist pad ad hann, allt i einu upp Ur purru, grytir 6drum hamstrinum i vegg. Eg purfti ad Utskyra fyrir
honum ad petta meetti alls ekki og ad hamsturinn heféi getad daid. Hann var ekki ad skilja pad, fannst
petta bara frekar fyndid. ba fengu hamstrarnir nytt heimili,“ segir médéir hans.
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Hann kaupir sér vini pvi adrir vilja ekki vera med honum. mbl.is/Hari

Um 9-10 ara aldur kemur i ljés ad hann er med alvarlega malproskaroskun og lesblindur og erfidleikar i
nami og utskufun félagslega leida til pess ad hann leitar til annarra sem eru ad reykja og skropa. Hon-
um finnst pad kul. Hann er ekki lengur gladur og bjartur heldur er med staela og vill vera toffari. Med pvi
ad kveikja i, skropa, reykja og fer ad syna ofbeldishegdun og skapofsa. Hann spair mikid i pvi hverju
hann klaedist. Hann kaupir sér vini. ba med pvi ad gefa 66rum eitthvad sem hann a eda ad gera hvad
sem er ef hann er bedinn um pad, segir hun.
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.Pad eru 6fa hjodlin, simar, tolvuleikir, f6t og peningar sem hafa horfid af heimilinu svo ad ... geti feert
nyja besta vini sinum gjafir sem svo laetur sig hverfa stuttu seinna. Eda hann gleymt pvi einhvers
stadar eda ovart skemmt pad,“ beetir hun vid.

Yngri systkini purfa ad fara af heimilinu pegar kostin eru verst

Fjortan ara fer hann ad strjika ad heiman & sama tima og hann fer ad neyta kannabis. | fyrsta skipti®
fannst hann eftir tvo sélarhringa. Uti i nistandi frosti & punnum jakka og sokkalaus. Um svipad leyti
veikist modir hans enda alagid gridarlegt. Hun verdur ekki lengur faer um ad vera uti @ vinnumarkadi
par sem Oll hennar orka fer i ad sinna drengnum og leita eftir adstod fyrir fjolskylduna. Pvi hvert barn
sem glimir vid alvarlegan vanda a fj6Iskyldu a bak vid sig. bessi drengur a ekki bara médur heldur
einnig litid systkini sem hefur purft ad taka af heimilinu pegar skapofsakdstin eru verst.
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Gudmundur Fylkisson, adalvardstjori i logreglunni & héfudborgarsveaedinu, hefur i prju ar styrt leit ad tyndum boérnum.
mbl.is/Hari

Pessi drengur er einn peirra fjolmérgu sem Gudmundur Fylkisson, adalvardstjori i Idgreglunni &
héfudborgarsvaedinu, hefur leitad ad en i prju ar hefur hann styrt leit ad tyndum bérnum a héfudborgar-
svaedinu.
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Leitarbeidnir til bgreglu 2017

.
50O

Oft koma beidnirnar fra barnavernd a landsbyggdinni og Gudmundur segir ad pratt fyrir ad hann starfi
fyrir I6gregluna a héfudborgarsvaedinu pa reyni hann ad adstoda folk alls stadar af landinu.

Yngsta barnid var 28 vikna fostur

Bornin eru nidur i ellefu ara gémul sem er leitad ad en pau elstu eru ad verda atjan ara gémul. Vaktinni
lykur ekki par pvi Gudmundur fylgist med pungudum konum sem o6ttast er ad fari i neyslu pannig ad
sum bdrnin sem hann hefur leitad ad eru enn i médurkvidi. ,Yngsta barnid sem ég hef leitad ad var 28
vikna fostur. 18 ara falla pau ekki lengur undir skilgreininguna a barni en ég fylgist nu oft lengur med
pbeim ef pau tengjast inn i hopa par sem bérn eru sem ég er ad leita ad,” segir Gudmundur.
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Leitarbeidnir 2015-2017 eftir Fedingarari

2015 2016 2017

Heimild: Logreglan 4 h6fudborgarsvadinu

mbl.is
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Gudmundur kys ad nefna verkefnid gétubérnin. ,Sumir eru ésattir vid ad ég noti nafnid gétubdrnin og
sja fyrir sér gétubdrn i Brasiliu en pad sem ég hef bent a er ad pau born sem eru a pessum stad hér a
landi eru ekki heima hja sér og ekki i skdlanum. Ju pau eru einhvers stadar uti a gétu. bar eru pau med
68rum krokkum — & gétunni pratt fyrir ad bua ekki par. A pessum aldri eiga pau ad vera heima hja sér
og i skola en pau eru pad ekki.”
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Kynjaskipting leitarbeidna 2015-2017

Stelpur Strakar

Heimild: Logreglan & hofudborgarsvaedinu

mbl.is

Pau born sem er leitad ad eru ekki endilega i fikniefnum heldur getur alveg legid dnnur astaeda a bak
vid ad born strjuka.
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Hann segir ad heegt sé ad skipta bérnunum i fjéra hopa: bérn sem eru i neyslu, bérn sem glima vid
andleg veikindi, 6pekku krakkarnir — pad eru sjalfstaedu krakkarnir sem oft eru a undan jafnéldrum sin-
um i proska — eru ekki komin i neyslu en heettan svo sannarlega fyrir hendi. bvi pau tengjast oft eldri
krokkum. Sidan er pad fjordi hépurinn — born sem eru ad flyja heimilisadstaedur.
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Fjoldi leitarbeidna eftir kynjum 2015-2017

35

Stelpur Strakar

Heimild: Logreglan & hofudborgarsvaedinu

mbl.is

Yngstu bérnin eru ad sogn Gudmundar yfirleitt ekki i neyslu en eru oft med fleiri en eina greiningu a
bakinu; born sem passa ekki i kassann sem peim er aetlad ad falla inn i og i raun ekki i neitt eitt box.
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.Petta pydir ad pau fa ekki pann studning sem pau purfa a ad halda. Hér adur var pessi hopur tekinn at
ur adsteedum og bodid upp a allt annad umhverfi en pad hefur breyst. Eftir pvi sem greiningum fjolgar
og vandinn eykst pa hef ég a tilfinningunni ad pad sé erfidara ad fa hjalp,“ segir Gudmundur.
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Fjoldi leitarbeidna eftir faedingarari

35
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Heimild: Logreglan & hofudborgarsvaedinu

mbl.is

Beidni um ad leita ad barni kemur fra barnvernd, ekki foreldrum eda 66rum eettingjum. Hann segir pad
gert til pess ad tryggja ad barnavernd sé inni i mali barnsins allt fra upphafi.
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Pad er pvi ad miklu leyti i hdndum starfsmannsins hja barnavernd hvert framhaldi® er hja barninu.
Stundum pekkir starfsmadurinn viokomandi barn og ségu pess en ekki alltaf. Hja barnavernd Reykja-
vikur er solarhringsvakt en Mosfellsbeer, Seltjarnarnes, Gardabaer, Hafnarfjordur og Képavogur skipta
med sér bakvaktinni. bPannig ad pad getur verid ad starfsmadurinn sem er & bakvaktinni i petta skiptid
sé i Hafnarfiréi en barnid ur Gardabee.

A Sudurnesjum fer petta aftur beint til I6greglu. Gétubérn af Sudurnesjum koma stundum til kasta
Gudmundar sem og born annars stadar af landinu. Enda mérg peirra sem leita & héfudborgarsveedid.
Verkefnid er samt sem adur innan légreglunnar a héfudborgarsvaedinu og pad var Sigridur Bjork
Gudjonsddéttir, Iogreglustjori hofudborgarsveedisins, sem hafdi frumkvaedid ad verkefninu. Fyrsta arid
naut pad studnings fra rikinu en ekki lengur pratt fyrir ad bornin komi alls stadar ad.
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Fjoldi leitarbeidna Heim/Studlar
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Heim Studlar

Heimild: Logreglan & hofudborgarsvaedinu

mbl.is
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Flestir hafa ordid varir vid auglysingar eftir bérnum i fjiolmidlum en pegar Gudmundur tok yfir pennan
malaflokk var akvedid ad draga ur pessum myndbirtingum og auglysingum og nota pad urraedi ekki fyrr
en allt annad var fullreynt.

Bornin voru ekki 6ll satt vid ad vera ekki fjdImidlamatur i fyrstu pvi pad patti flott ad vera eftirlystur af
l6greglu. ,En i dag eru pau akaflega fegin enda fylgir petta pér pad sem eftir er aevinnar. bvi netid
gleymir engu,” segir Guémundur.

Ur sama umbhverfi og eru eldri en stadnadir vegna neyslu ungir ad arum

Hann segir ad oft séu pad strakar a aldrinum 18-23 ara sem eru ad hysa krakka sem er leitad ad. ,peir
koma margir ur sama umhverfi og pessir krakkar sem vid erum ad leita ad. Ungir menn sem eru
stadnadir par sem peir féru ungir i neyslu og dugdi su adstod sem peir fengu ekki til,“ segir Gudmund-
ur.
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Priad e

Hluti peirra krakka sem leitad er ad fara beint a Studla i medferd. mbl.is/Hari

Ad sbgn Gudmundar hafa nyverid fallid prir domar & pessa ungu menn, annars vegar fyrir kynferdisbrot
gagnvart stulku yngri en fimmtan ara og hins vegar fyrir ad svipta foreldra forraedi, barnsran i raun og
veru (193. gr. hegningarlaga: Hver, sem sviptir foreldra eda adra rétta adilja valdi eda umsja yfir barni,
sem osjalfrada er fyrir 2esku sakir, eda studlar ad pvi, ad pad komi sér undan sliku valdi eda ums;ja,
skal saeta sektum ... ') eda fangelsi allt ad 16 arum eda sevilangt.).
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Fleiri domar eru a leidinni @ pennan hép sem ekki er langt sidan var & barnsaldri. Gudmundur segir ad
hann reyni ad raeda vid pessa ungu menn og koma peim i skilning um ad ef stulka, undir I6galdri, sem
er leitad ad, finnst hja peim pa geti pad haft afleidingar fyrir pa.
Ad sbgn Gudmundar eru mismunandi urreedi hja sveitarféldgunum og a héfudborgarsvaedinu eru oll
stéru sveitarfélogin med urreedi fyrir born. En svo eru onnur sveitarfélog sem eru ekki med nein urraedi
fyrir bérn sem hafa strokid ad heiman — gétubdrnin.

Gudmundur Fylkisson hefur purft ad lata barn fara par sem paéd vildi ekki fara heim og foreldrarnir vildu pad ekki heim.
mbl.is/Hari
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,Einu sinni vard ég ad sleppa barni, med sampykki barnaverndar og foreldris, og pad var skrytid skref.
En petta var barn sem vildi ekki fara heim og foreldrar vildu ekki barnid heim. Pad var fullt &8 Studlum
og pad eina sem var i bodi var ad vista barnid i fangaklefa par sem sveitarfélagid haféi ekki yfir neinum
skammtimaurreedum ad rada likt og eru hér & héfuéborgarsveedinu.”

Vitad var ad barnid myndi ganga ut ef pad yrdi farid med pad heim og foreldrid gerdi sér alveg grein fyr-
ir pvi ad ekki pyddi ad beita valdi til ad halda barninu heima. Eftir einhvern tima haféi vibkomandi ung-
menni samband vid Gudmund og 6skadi eftir adstod. Malalyktir urdu peer ad vidokomandi for heim aftur
og voru baedi foreldri og barnid mjog satt vid pa nidurstodu.

Geta verid ad flyja adstaedur a heimilinu

Gudmundur segir ad hann fari ekki heim med born sem ekki vilja fara heim. bvi ekki megi gleyma pvi
ad sum peirra eru ad flyja heimilisadsteedur. ,Barn sem er ad flyja astand a heimili a ekki ad eiga pad
yfir h6fdi sér ad vera neytt af I6greglu inn i adsteedurnar sem pad er ad flyja,“ segir Gudmundur.

Hluti peirra sem Gudmundur finnur eftir strok fer a Studla sem eru reknir af Barnaverndarstofu.
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Halldér Hauksson, svidsstjori medferdar- og fostursvidés Barnaverndarstofu, segir ad nytingin a Haholti hafi verid léleg
sidustu arin en heimilinu var lokad um mitt ar. mbl.is/Hari

Yfirleitt vistadir vegna alvarlegrar vimuefnaneyslu eda annarra brota

Halldér Hauksson, svidsstjéri medferdar- og fostursvids Barnaverndarstofu, segir ad yfirleitt sé pad
pannig ad peir sem vistadir eru a lokadri deild & Studlum eru par vegna alvarlegrar vimuefnaneyslu, af-
brotahegdunar eda langvarandi utigangs.
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,Vistunartiminn er ad hamarki 14 dagar (en ad jafnadi um 4-5 dagar) medan jafnvaegi er komid a eda
barnaverndarnefnd undirbyr frekari urreedi sem getur verid vistun & medferdardeild sem er 8-10 vikur
ad jafnadi. Sum peirra barna sem ljuka vistun & medferdardeild Studla fara til aframhaldandi med&ferdar
a medferdarheimilum eins og Laekjarbakka eda Laugalandi.

i einhverjum tilvikum hefur purft ad vista bérn & lokadri deild sem glima vid veegari vanda og vaeri ugg-
laust betur borgid i veegara urraedi en almennt gaeta barnaverndarnefndir vel ad pvi ad neydarvista
adeins a lokadri deild ef bryn naudsyn krefur. Meginaherslan sé 16gd a ad adstoda foreldra vid ad taka
vid barninu heim,” segir Halldér.

i einhverjum tilvikum hefur purft ad vista bérn sem glima veri® vaegari vanda & lokadri deild & Studlum. mbl.is/Hari
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Sidan Barnasattmali Sameinudu pjédanna vard ad I6gum hér a landi arid 2013 er 6heimilt ad vista
unglinga i fangelsum med fullordnum. Pannig hafa Studlar sinnt peim einstaklingum yngri en 18 ara
sem urskurdadir eru til vistunar a videigandi stofnun (sem er igildi geesluvardhalds sem fram fer i fang-
elsi).

Petta er gert i sérstokum og rumgoédum hluta lokadrar deildar, par sem er svefnherbergi, dagstofa,
gangur og 6nnur adstada. Slikir urskurdir hafa verid mjog fair & pessu timabili eda einungis prir.

| tveimur pessara tilvika var akvedinn hluti urskurdarins um vistun & videigandi stofnun med akveedum
um takmarkad samneyti vid umheiminn sem er i raun igildi einangrunar vegna rannsoknarhagsmuna.

Par mat domari pad svo ad pad pjénadi hagsmunum unglings betur ad vistast a lokadri deild Studla en
i gaesuvardhaldi i einangrun sem fram fer i fangelsi p6tt ekkert i Ibgum banni slikt enda pa ekki um
samneyti vid fulloréna fanga ad raeda, segir Halldor.
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Sidan Barnasattmali Sameinudu pjédanna vard a Iogum hér a landi arid 2013 er 6heimilt ad vista unglinga i fangelsum
med fullorénum. mbl.is/Hari

Sama gildir um afplanun éskilordsbundinna fangelsisdéma. Fyrir I6gfestingu Barnasattmalans var i gildi
samningur milli Barnaverndarstofu og Fangelsinsmalastofnunar um ad einstaklingar yngri en 18 ara
meettu velja hvort peir afplana fangelsisdoma a medferdarheimili eda i fangelsi.
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L,Eftir I6gfestingu barnasattmalans er hins vegar 6éheimilit ad bérn séu i fangelsi med fullorénum en is-
lensk stjornvold hafi tekid pa metnadarfullu akvordun ad reisa ekki sérstok unglingafangelsi heldur
skyldu pessir unglingar afplani ddma a medferdarheimili & vegum Barnaverndarstofu. Einungis einn
slikur domur hefur falli® & undanférum 5 arum og var til 6 vikna. Oll medferdarheimili Barnaverndar-
stofu hafa komid jafnt til greina vid slika afplanun i medferd, allt eftir pvi hvad hentar p6rfum og vanda
vidkomandi barns best hverju sinni. A pvi vard engin breyting vié l16gfestingu barnasattmalans,” segir
Halldor.

Nyting é6fullnaegjandi

Medferdarheimilinu Haholti i Skagafirdi var lokad um mitt ar en ad ségn Halldors s6gdu rekstraradilar
upp samningnum vi® Barnaverndarstofu fra og med 1. juli sl. en Barnaverndarstofa greidir husaleigu til
sveitarfélagsins Skagafjardar til aramaéta. Hun er adeins brot af pvi sem fér i reksturinn.

Halldor segir ad nytingin & Haholti hafi verid 6fullnaegjandi sidustu fimm arin. Eins og fram hefur komid
i aherslum Barnaverndarstofu, velferdarraduneytis og i skyrslum Rikisendurskodunar parf stodugt ad

huga ad faglegum og fjarhagslegum sjénarmidum pegar akvardanir eru teknar um rekstur medferdar-

heimila fyrir bérn og unglinga.

Vantanlega rymi fyrir sex ungmenni i nyju urraedi

,Vid hofum verid ad undirbua nytt medferdarheimili 8 héfudborgarsveedinu med Framkvaemdasyslu rik-
isins en enn er pvi midur 6ljost hvar pad verdur nakveemlega reist og hvenaer pad tekur til starfa. Sum-
arid 2015 kom nidurstada fra velferdarraduneytinu um ad Barnaverndarstofa meaetti hefja vinnu vid ad
koma sliku urreedi upp. Pad var ekki fyrr en i april 2016 sem loksins la fyrir 6ll forvinna eins og
parfagreining og husrymisaaetiun og nidurstada Framkvaemdasyslunar var ad éraunheeft veeri ad finna
leiguhusnaedi sem hentadi slikri starfsemi. Pad var engu ad sidur latid reyna a ad finna leiguhusneedi
en pau tilbod sem barust voru langt fra pvi ad uppfylla parfir um hisrymi eda stadsetningu.

Vid teljum mikilvaegt ad Urreedid verdi & hdfudborgarsvaedinu vegna pess ad um 85% barna & islandi
bua a hofudborgarsvaedinu og i stuttri akstursleid fra. Einnig audveldar slik stadsetning adkomu annara
sérfreedinga, betra adgengi ad fagmenntu starfsfélki auk naleegdar vid Studla. A nyja medferdarheimil-
inu verda veentanlega rymi fyrir sex unglinga i vistun sem verdur 6-9 manudir en a hverjum tima verdur
fleiri fjdlskyldum sinnt i eftirmedferd i 4-5 manudi eftir ad vistun lykur. Heimilid verdur ad hluta mjég or-
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uggt og tilbuid ad geeta barna sem pess purfa timabundid en ad 66ru leyti mjég opid ut i neerumhverfid,
til ad medhondla ahaettupaetti og bakslog jafnédum og tryggja adlogun ad fjdlskyldu, skéla, vinnu og
tomstundum i pvi umhverfi sem barnid mun snua aftur i og bua i ad lokinni vistun.

Bodid verdur upp a aframhaldandi medferd og mikinn studning eftir ad vistun lykur. Pad gleymist stund-
um ad medferd gengur ekki ut a inn- og utskrift af stofnun heldur parf ad adlaga bérn og auka haefni
peirra i sinu heimaumhverfi. bad gerum vid med takmorkudum heetti ef vid forum med pau langt i burtu
fra sinum heimahdgum p6 ad fyrir akvedin born geti verid mikilvaegt ad stunda hasgari adlogun ad
naerumhverfinu.

Pvi midur gengur allt of haegt ad hefja framkvaemdir og fa vilyrdi um hentuga 168 fyrir hid nyja
medferdarheimili sem parf ad vera i jadri byggdar en i namunda og gédum tengslum vid grunn- og
framhaldsskdla og adra pjonustu.

Sidastlidid vor var naudsyn pessarar starfsemi itrekud med sampykki Alpingis a framkvaeemdaaazetiun i
barnavernd par sem fram kemur ad hefja beri annan afanga vié byggingu nys med&ferdarheimilis a
héfudborgarsvaedinu, p.e. hdnnun og byggingu og ad hun skuli vera langt komin naesta vor. Hvort pad
naest veit ég ekki en ég er enn bjartsynn,” segir Halldér.

Stundum parf einfaldlega ad koma peim Ur adstadum
Gudmundur segir mjog bagalegt ad hér a landi sé ekki starfraekt urraedi sem uppfyllir barnasattmala
Sameinudu pjédanna um fangelsi fyrir born.

,Haholt var notad sem strakaurraedi. Sveitabeer rétt innan vid Varmahlid og pangad foru strakar sem
attu i miklum erfidleikum. Parna voru strakar sem voru erfidir en pad tokst ad koma peim i vinnu og
nam. Fengu pad adhald sem peir purftu a8 ad halda. Bara pad ad fara ad sofa a kvoldin og vakna a
morgnana. Ad sitja vid matarbord med 6drum og prifa sig og kleeda. Stundum parf einfaldlega ad na
beim Ut Ur peim adsteedum sem beir sitja fastir. | dag er ekkert Grraedi i bodi fyrir pa,“ segir Gudmundur.
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Sum skila sér heim a néttinni en svo eru bérn sem enginn virdist hafa ahyggjur af. mbl.is/Hari

Born sem enginn hefur ahyggjur af
Hann er i miklum samskiptum vié ungmenni og miklu fleiri en pau sem hann er ad vinna med. Einhver
peirra skila sér heim a néttunni en svo eru til bérn sem enginn virdist hafa ahyggjur af.

Gudmundur segir ad pad verdi ad skoda hvar hlutirnir foru urskeidis hja gétubérnunum og visar i rann-
soéknir Sigrunar Sigurdardottur, lektors vid Haskolann a Akureyri, en hun hefur rannsakad bakgrunn
kvenna sem hafa glimt vid fikn.
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i ljds kom ad flestar peirra héfdu lent i afalli i sesku, yfirleitt kynferdislegu ofbeldi af einhverju tagi.
Gudmundur segist vera sammala henni um ad finna verdi rét vandans og vonandi verdi reynt ad
adstoda gotubornin vid ad finna hvar peirra vandi & upptok sin.

Besti maelikvardinn a verkefnio

Nokkur mal hafa komid upp par sem bdrnin tengjast kynferdisbrotum a einhvern hatt, ekki endilega
sem polendur sjalf heldur hafa pau upplifad slik brot i neerumhverfinu, eda eitthvad annad ofbeldi og
misnotkun.

.Pessi born purfa ad vita ad pau geti lagt fram kaeru hafi verid brotid a peim,”“ segir Gudmundur en um
240 born hafa fra pvi verkefnid for af stad haustid 2014 verid hluti af gétubérnunum. Pad eru bérn sem
hefur verid leitad ad af I6greglu.

Enn hefur ekkert pessara barna latist en arid 2014 doéu prju ungmenni sem hafdi verid leitad ad af l16g-
reglu og arin & undan létust alltaf einhver ur pessum hopi.

,Ekkert peirra hefur latist en sum peirra hafa veri® ansi nalaegt pvi pegar pau hafa fundist. Eg fullyrdi ad
ef ekki hefdi verid fyrir petta verkefni pa hefdu pau latist. Pad er einn sem tengist inn i hépinn sem er
latinn. Eg leitadi aldrei ad honum persénulega en hann var tengdur krékkum sem ég leitadi ad. Ef verk-
efnid hefdi verid farid af stad fimm arum adur hefdi hann vaentanlega fallid par inn og kannski verid enn
a lifi. Eg veit pad ekki. | raun er petta staersti maelanlegi kvardinn sem vié héfum & ad petta verkefni &
svo sannarlega rétt a sér,” segir Gudémundur.

Adalvimuefnafiknin tengist kannabis

Valgerdur Runarsdéttir, yfirlasknir SAA, segir ad a Vogi sé rekin ungmennadeild fyrir 20 ara og yngri. 11
ram eru a deildinni og er hun lokud 68rum. Flest peirra sem pangad leita eru 17 ara og eldri og par er
sérvakt allan sélarhringinn. A deildinni starfa radgjafar og salfreedingur i fullu starfi og dagskrain er sér-
staklega snidin ad pessum aldurshépi. Enginn bidlisti er & deildina. Arid 2015 I6gdust 130 sjukingar inn
& Vog sem voru 19 ara og yngri. Adalvimuefnafiknin hja 59% hdépsins tengdist kannabis. Afengi var
adalefni 8%, afengi asamt 6dru hja 5%, amfetamin var adalvimugjafi 25% pessara ungmenna.
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i
Olafur B. Einarsson hja embaetti landlaeknis segir ad flestir peirra sem sprauti sig med vimuefnum 4 islandi noti lyfsedils-
skyld lyf. mbl.is/ Hari

Olafur B. Einarsson, verkefnastjori hja embaetti landleeknis, segir ad island sé 6likt flestum d8rum l6nd-
um ad pvi leyti ad hér er ekki herdin heldur eru lyfsedilsskyld helsti vimugjafi peirra sem sprauta sig.
Morg ungmenni sem hafa lent a glapstigum eru a lyfjum sem pau hafa fengid vegna greininga, svo
sem ADHD og pvi getur oft skapast vandi med aframhaldandi lyfjamed&ferd pegar upp kemur fiknivandi.
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Sama a vid um fullordna sem eru med ADHD og eru einnig ad glima vid fiknivanda, i slikum tilfellum
meela kliniskar leidbeiningar gegn avisunum o6rvandi lyfja. Ef ungmenni eru i vanda og ad fa lyf eins og
Ritalin ma lika velta fyrir sér hvort pad sé meiri haetta & ad einhverjir seekist eftir lyfjunum peirra. Oll
medferd lyfja verdur erfidari pegar annar vandi baetist vid, segir Olafur.

Eru adstaedur adrar hér?

1 88rum 16ndum eins t.d. Danmérku, Svipjéd og Noregi eru feerri einstaklingar settir & lyf vid ADHD og
bad eru tvaer spurningar sem koma upp i hugan varéandi pennan mun 4 islandi.

i fyrsta lagi hvort adstaedur hér & landi séu pess valdandi aé fleiri eru ad greinast og i 6dru lagi hvort
haegt sé ad breyta medferd hér pannig ad folk med ADHD geti stundad vinnu og skéla an érvandi lyfja.

A hinum Nordurléndunum er medhdndlun vid ADHD med 68rum haetti en hér & landi. bad er meiri
studningur i tengslum vid skolakerfi til ad baeta umhverfi og lidan barns til ad einkenni komi sidur fram,
baedi i skolastarfi og & heimili pess.

A islandi er eins og mennta- og heilbrigdishlutinn tali ekki saman. Hja fullordnum er utanumhald grein-
inga og medferda i hondum pverfaglegra teyma i tengslum vid stofnanir.

Madur heyrir litid af annarri medferd hér a landi en lyfjamedferd en greiningar fara ad mestu fram hja
sérfraeedingum a einkastofum en adrir laeknar koma lika ad lyfjamedferd.

Heilsugaesluleeknar hafa mikid kvartad undan pvi ad ,taka vid einstaklingum a haum skdmmtum fra
sérfreedingum® og pvi ma segja ad pad séu mjog misjafnar skodanir um medferd medal laekna,” segir
Olafur.

Er verio ad fjoldaframleida afbrotamenn og fikla?

Likt og foreldrar barna sem kerfi® hafnadi benda & er utlitid ekki bjart pegar pau horfa til framtidar
barnsins. Tala pau jafnvel um ad kerfid sé ad framleida afbrotamenn og fikla og vel sé haegt ad tala um
fioldaframleidslu pvi bornin skipta hundrudum sem eru ad glima vid alvarlega vanda.
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Pall Winkel fangelsismalastjori segir gedheilbrigdi fanga ekki sinnt med fullnaegjandi heetti. mbl.is/Hari

Pall Winkel fangelsismalastjori segir ad pegar barn er ordid fullordid og kemur i pjénustu hja Fangelsis-
malastofnun eru 150 til 200 adrir fangar i afplanun i fangelsum. Um 200 eru ad afplana i samfé-
lagspjonustu a hverjum tima, 200 eru a reynslulausn og 550-600 eru ad bida eftir pvi ad fara i afplan-
un. Alls rumlega eitt pusund einstaklingar.

Pessum hopi sinna prir salfreedingar, tveir félagsradgjafar og einn medferdarfulltrii. Af skjdlsteedingum
Fangelsismalastofnunar eru 50-70% ad glima vid einhvers konar fikn.
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,Vid getum ekki sinnt hverjum og einum me? fullnaegjandi heetti. Einn til tveir salfraedingar sem fara i
fangelsi geta ekki sinnt 200 fongum en petta er pad sem vid héfum til radstéfunar. Pegar ungmenni,
eldri en 18 ara, kemur til afplanunar hja okkur pa eru petta sérfreedingarnir sem vid héfum yfir ad rada.

Petta veldur pvi ad vid verdum ad forgangsrada og vid gerum pad. Einstaklingar sem sitja inni fyrir
mjog alvarleg brot fara framarlega i rodina asamt nokkrum 68rum hopum en vid setjum unga fanga
alltaf i fyrsta forgang. En vid sinnum peim ekki med fullnaegjandi haetti pvi midur og a pad sérstaklega
vid um gedheilbrigdismalin. betta hefur itrekad komid fram og eftirlitsstofnanir bent a petta an arang-
urs.

Ma par nefna pyntinganefnd Evropusambandsins og Rikisendurskodun. bratt fyrir itrekud tilmaeli af
peirra halfu um ad gripid verdi til urbota gerist ekkert.

Pad eina sem hefur gerst er ad skjolstaeedingum Fangelsismalastofnunar hefur fjélgad mikid. Medal
annars med opnun nys fangelsis @ Holmsheidi. bar er ekki einu sinni buid ad bjéda ut heilbrigdispjon-
ustu fyrir fangelsid. Ekki buid ad skilgreina hver hun eigi ad vera og ekki heldur hver eigi ad veita
hana,“ segir Pall.
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Einn til tveir sélfreedingar sem fara i fangelsi geta ekki sinnt 200 fdngum. mbl.is/Hari

Enginn gedlaeknir i steersta fangelsi landsins

,Vid hofum ekki verid med gedlaekni a Litla-Hrauni i morg ar vegna pess ad pad hefur einfaldlega ekki
fengist gedleeknir til pess ad sinna pjénustunni. Yfirvdld almennt, hvar sem pau eru stddd i flokki, hafa
ekki ahuga a pessum malaflokki. Pad hefur gengid illa ad selja stiornmalaménnum ad petta geti verid
god fjarfesting til lengri tima. Ad draga ur afbrotum og hjalpa folki sem er veikt. bratt fyrir itrekadar
abendingar eftirlitsadila med fangelsum & islandi,” segir Pall. En hér ma baeta vid ad i nyjum rikisstjorn-
arsattmala er hvergi minnst a fangelsismal.
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Innkomur i afplanun a 6skilordsbundinni
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* til 25. n6v 2017
Heimild: Fangelsismalastofnun

mbl.is

Ad sogn Pals er petta umhverfid sem maetir ungmennum pegar pau koma til kasta Fangelsismalastofn-
unar.

,Vid buum po6 betur nuna en adur ad pvi leyti pad fara ekki flestir a Litla-Hraun eins og adur. bad var
langsteersta fangelsid og er enn steersta fangelsid en vid erum med prisvar sinnum fleiri plass i opnum
fangelsum eins og Kviabryggju og Sogni en par er eru nu rymi fyrir 45 fanga en voru adur 14.

Reynt ad halda 6horonudum fra hardasta kjarnanum

A Holmsheidi er fangelsid deildarskipt og eigum vié pvi audveldara med ad skilja ad hépa fanga.
Pannig ad pad eru meiri likur en adur ad ungum 6hérdnudum einstaklingum, sem ekki eru komnir langt
i afbrotum, sé haldid fra hardasta kjarnanum i afplanun.”

Logum um fullnustu refsinga var breytt i fyrra @ pann veg ad ungir fangar geta ad uppfylltum skilyrdum
fengid reynslulausn hafi peir afplanad einn pridja af refsingu. Adur var ekki haegt ad saskja um reynslu-
lausn fyrr en eftir afplanun helmings eda tveggja pridju hluta refsingar.

Pannig ad ungir fangar sem hafa nytt sér pa pjénustu sem er i fangelsunum eiga moguleika a reynslu-
lausn eftir einn pridja afplanunar. Skiptir par engu hversu langur démurinn en adeins peir eiga moégu-
leika a reynslulausn sem hafa synt géda hegdun i fangelsi og peir nytt sér pau urraedi sem eru til
stadar i fangelsinu. Pall segir ad oft eigi pessir krakkar vié verulegan hegdunarvanda ad strida og pad
batni ekki daginn sem pau stiga sin fyrstu skref i fangelsi.

i rannsékn sem Hildur HI&dversdéttir gerdi arid 2015 i tengslum vid meistaraprofsritgerd i félagsvis-
indadeild Haskola islands kom i ljos ad teeplega 16% fanga hefur ekki verid greindur med éréugleika.
17,4% fanga eru greindir med lesblindu, 4,5% med skrifblindu, 20,4% eru greindir ofvirkir og 28,4%
med athyglisbrest. 13,4% voru med adrar greiningar. Yfir 75% fanga svaradi konnun Hildar pannig ad
py6id er vel marktaekt.
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Likt og Pall bendir a eru 50-70% fanga ad glima vid fikn pannig ad ljost er ad porfin fyrir adstod
fagadila er fyrir hendi.

Fangelsi ytir undir andleg veikindi

,Ad fara i fangelsi ytir undir andleg veikindi og eykur likur & punglyndi og kvida. Miklir ahaettupaettir eru
fylgjandi pvi ad senda mann i fangelsi og pvi aettum vid ad leggja meiri aherslu a ad reyna ad draga ur
pessum neikvaedum ahrifum innilokunar,” segir Pall.

Hann segir ekki ndg ad bjéda upp a adstod salfraedinga og félagsradgjafa pvi mikil porf er a8 medferd i
fangelsum vegna vimuefnamisnotkunar. Einn med&ferdargangur er i islensku fangelsi og hann er a
Litla-Hrauni. bar er plass fyrir 11 fanga. A Litla-Hrauni eru peir fangar sem eru hardasti kjarni peirra
sem eru i afplanun.

Einn medferdarfulltrii er starfandi hja Fangelsismalastofnun og hann starfar a Litla-Hrauni og eins og
Pall segir pa naer hann ekki ad sinna 6llum peim sem purfa & hjalpa ad halda pratt fyrir ad vera
hérkuduglegur og sinna fongum af alud.

betta er fullkomlega galid!
Samték eins og AA, Samhjalp og SAA hafa stutt medferdarstarf i rikisfangelsum 4 islandi og segir Pall
stofnunina mjog pakklata fyrir pann studning.

,EN pad er sorglegt, vitandi ad stor hluti peirra sem fara i fangelsi eru par vegna ahrifa fra afengi og
vimuefnum, ad peir fa sidan ekki adstod par til pess ad glima vid vandann og reyna ad stédva hann.
petta er fullkomlega galid,” segir Pall.

Hann segir atakanlega litid sem fangelsismalayfirvold geti gert til pess ad veita peim sem glima vid
gedraen vandamal adstod. Fangar eru ekki heldur i forgangi a geddeildir spitalanna enda peer yfirfullar
og skjolsteedingar Fangelsismalastofnunar oft mjog erfidir.

Afplana lengur vegna veikinda

I minum huga er petta tiltdlulega einfalt. bad parf ad gera heildaruttekt & heilbrigdispjénustu fyrir penn-
an hop, skilgreina hvad eigi ad gera og sidast en ekki sist ad framkveema. betta parf ad vera a einni
hendi og pad er ekki gott ad pessi malaflokkur heyri undir mismunandi raduneyti og mismunandi stofn-
anir. Hingad til hefur hver visad & annan sem aftur hefur haft paer afleidingar ad ekkert gerist.
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Pad er stadreynd ad i vissum tilvikum hafa fangar purft ad afplana lengur i fangelsi en adrir vegna veik-
inda.

,Okkur hefur aftur @ maéti pott betra ad vista vibkomandi afram hja okkur heldur en ad henda honum farveikum ut & gét-
una par sem ekkert er i bodi,“ segir Pall Winkel fangelsismalastjori. mbl.is/Hari

pad er eitthvad ad kerfi par sem hlutirnir eru pannig. Okkur hefur aftur & moéti pétt betra ad vista
viokomandi afram hja okkur heldur en ad henda honum farveikum ut a gétuna par sem ekkert er i
bodi,“ segir Pall og tekur undir ord flestra ef ekki allra vidmaelenda mbl.is.

Kerfid er ekki ad virka
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,Kerfid er ekki ad virka.“ Hann hefur starfad lengi innan ldgreglunnar og hja Fangelsismalastofnun og
hefur kynnst mérgum peirra sem deemdir hafa verid i fangelsi undanfarin ar. ,Eg pori ad fullyrda ad pad
er haegt ad finna eitthvad gott i dllum. Okkur ber skylda til ad veita félki Ibgbundna pjénustu, lika fong-
um. | dag erum vid pvi midur ekki ad gera petta med vidunandi haetti,“ segir Pall Winkel fangelsismala-
stjori en med pessum ordum lykur pessari umfjollun um born sem kerfid tyndi hér & mbl.is.
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